運動科學系服務學習心得報告書
班級：
學號：
姓名：
	參加活動名稱：
(請填寫參加賽會、觀看影片、演講名稱)
	活動日期：
(賽會日期、觀看演講或影片日期)

	心得：(賽會：1000~1500字、其他心得500字，字體大小12pt/行高1.5，如空間不足可自行增列空間)
[bookmark: _GoBack]

	批改老師簽名
	
	核定學習時數
	


備註：
1. 觀看本校開放式課程平台影片或參加校內外舉辦之線上演講之心得，核定總上限為2小時，每單位0.5小時，請導師依學生撰寫內容核定學習時數。
2. 觀看導師或教練指定之賽事影片或線上演講影片，核定總上限為4小時，每單位0.5小時，請導師依學生撰寫內容核定學習時數。
3. 學生自主參加校內外線上演講或觀看本校開放式課程平台影片，請學生提供相關證明(參加證明、課程影片截圖、活動合照……等)。
